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Instructions à
l’intention de
l’animateur :

L’information donnée ici ne doit
servir que de guide. Assurez-vous de
l’adapter à votre exploitation et à
vos installations.

4 Imprimez des copies de
cette fiche pour vous-même
et pour chacun des
participants.

4 Ayez une discussion avec vos
travailleurs sur l’information
contenue sur cette fiche à
un endroit où le sujet est
pertinent. Donnez des
exemples réels chaque fois
que c’est possible. 

4 Soyez prêt à répondre aux
questions.

4 Concluez en passant
rapidement en revue les
principaux points ou en
résumant la discussion.

4 Inscrivez sur votre fiche le
nom et le lieu de votre
exploitation ainsi que la
date. Demandez à chaque
travailleur de signer votre
fiche pour confirmer sa
présence.

4 Versez votre fiche au dossier
de formation des travailleurs
pour documenter
l’expérience de formation.
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ACTIVITÉ DE TRAVAIL 
Vous « bloquez » une charge qui a été
soulevée pour qu’elle ne tombe pas.
Les stabilisateurs utilisés pour la
bloquer devraient avoir une capacité
pondérale plus élevée que le poids de
la charge soulevée. Ne vous fiez jamais
au vérin ou au système qui a été utilisé
pour soulever la charge pour la
soutenir de solidement pendant que
vous vous trouvez en dessous. Utilisez
un stabilisateur adéquat. 

CONTEXTE 
À moins que vous ne vous soyez assuré que l’équipement soulevé ne peut pas bouger en le bloquant
solidement, le potentiel de chute de l’équipement est très élevé. Dans la majorité des incidents où
l’équipement tombe de façon inattendue, la personne qui se trouve en dessous n’a pas le temps de
réagir et de se retirer. Tout se passe extrêmement rapidement. L’équipement peut tomber pour
diverses raisons. Il se peut que le sol ne soit pas assez stable pour soutenir la base du vérin ou bien
qu’une personne relâche la pression hydraulique par inadvertance en touchant la commande ou en
desserrant un raccord. Il se peut aussi que la personne qui se trouve sous l’équipement utilise un outil
qui fait bouger l’équipement.

Même si vous devez seulement aller sous l’équipement soulevé pendant une minute, il faudra
beaucoup moins de temps pour le bloquer solidement que pour guérir de blessures ou arranger des
funérailles.

PROCÉDURES
Selon le type d’équipement avec lequel vous travaillez :
4 Placez un gros morceau de bois à travers le châssis de l’équipement soulevé en le faisant passer dans le point

d’articulation.
4 Placez une cale par-dessus le vérin hydraulique sur la porte d’une presse à balles rondes, OU
4 Placez une cale stable sous un équipement qui a été soulevé à l’aide d’un vérin.

Les camions ou les chariots à bascule qui sont utilisés pour transporter du fourrage ou des céréales ne devraient être
vidés que sur des surfaces planes et stables. (Si l’on soulève une benne sur un terrain mou ou en pente, le camion peut
se renverser.) Les personnes qui aident devraient se tenir assez loin pour éviter d’être écrasées si le véhicule devait se
renverser ou si le chargement devait se déverser en une fois. Comme c’est le cas en présence de tous les dispositifs
soulevés hydrauliquement, personne ne devrait travailler sous une benne soulevée à moins que celle-ci ne soit
solidement bloquée.

RENSEIGNEMENTS CLÉS
4 Passez en revue toutes les pratiques normales d’exploitation pour ce travail une fois par an ou au début de la saison

pendant laquelle vous utiliserez ce type d’équipement.  

4 Ne vous fiez pas à un vérin, à un basculeur ou à un système hydraulique pour soutenir l’équipement soulevé. Ces
dispositifs sont faits pour soulever et non pour soutenir. L’équipement doit être bloqué pendant que vous travaillez
sur celui-ci. (suite à la prochaine page)



PioneerPioneer

www.jemengage.ca

4 Les machines et l’équipement doivent être soutenus au moyen du système de sécurité du fabricant. Si celui-ci n’est
pas disponible, utilisez de solides blocs en bois sur une surface de travail solide, conformément aux instructions du
fabricant.

4 Bloquez les deux côtés des roues d’une machine agricole partiellement soulevée qui a des roues suiveuses. 
4 Éteignez le moteur d’un tracteur et serrez les freins pendant un travail de maintenance, à moins d’indications

contraires données par le fabricant.
4 Les marchandises doivent être bloquées pendant le chargement ou le déchargement d’une remorque. N’utilisez pas

d’autres marchandises pour ce faire. Utilisez des matériaux adéquats pour le blocage.
4 Utilisez des plus grands stabilisateurs au fond. Rendez la plateforme aussi large que possible. 
4 Doublez les éléments de blocage et alternez leur position en construisant une plateforme. 

AUTRES RESSOURCES
Support of Raised Dump Boxes  http://www.safemanitoba.com/uploads/bulletins/bltn148.pdf
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COMMENTAIRES / SUGGESTIONS

Nom de l’exploitation _____________________________________

Location ________________________________________________

Animateur de la réunion ___________________________________

Date ____________________________________________________

PARTICIPANTS À LA RÉUNION SÉCURITÉ (en lettres moulées, svp)

Nom ___________________________________ Signature ______________________________

Nom ___________________________________ Signature ______________________________

Nom ___________________________________ Signature ______________________________

Nom ___________________________________ Signature ______________________________

Nom ___________________________________ Signature ______________________________

#9 COMMENT BLOQUER UNE CHARGE SOULEVÉE PAGE 2

PROCÉDURES D’URGENCE / CONTACTS
Lorsque vous travaillez seul, appelez votre superviseur avant de commencer ce genre de travail dangereux afin de passer en
revue les procédures que vous suivrez et d’établir un moment où vous confirmerez que le travail s’effectue en toute sécurité.
En cas d’urgence, appelez le 911 ou les services d’urgence de votre localité. Ensuite appelez votre superviseur.


